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TRANSPORTE PARA TODOS

criangas.

nesta drea (transportes).

para 114.

Contrariando o decréscimo de utentes a que vdo estando sujeitos os
ATL a nivel nacional, a APAC tem registado, nos Ultimos anos, um
crescimento bastante significativo nesta valéncia. Quer devido a causa
externa (grande procura para novas admissdes) quer devido a razdes
internas (abertura de novas salas de pré-escolar), levando esta a atingir
neste Ano Letivo (2011/2012), a maior frequéncia de sempre, com 350

Assim, tendo em conta a frequéncia do ano anterior, e com a perspetiva
de mais 60 utentes a frequentar as escolas para onde a APAC assegura
transporte escolar, a Instituigdo juntou a necessidade a oportunidade,
para concretizar uma velha aspiragdo dos seus Dirigentes, Funciondrios
e Pais, de proporcionar aos utentes das EB1 N.° 1 e N° 2 o mesmo tipo
de servigo nos trajetos e ainda melhorar a resposta da Instituigdo

Para que tal fosse possivel, procedeu-se a aquisigdo de mais uma viatura
de transporte coletivo, que possibilitou aumentar o n° de lugares, de 58

Pensamos que este enorme esforgo que a APAC estd a fazer, num
momento tdo conturbado na vida dos Portugueses, tem uma forte razdo
de ser, quando o que nos move é sem duvida, a procura constante de
uma melhor e maior resposta ds nossas criangas.

Paulo Mata
Criagdo e adaptagcdo de espagos com vista a uma Nesta edigdo:
melhor resposta socioeducativa. ER e 2
A mudanga é uma constante nos nossos tempos e a capacidade de adaptabilidade precisa estar
presente no espirito das instituigdes. Nesta pertinéncia e face as diferentes necessidades de 0s 3 Anos 5

respostas com que a APAC se depara ao longo dos anos, o ano letivo 2011-2012 ndo foi excegdo.

Distintos foram os motivos que nos levaram a criagdo e conversdo de espagos. Salienta-se a
abertura de um novo espago nas instalagées da CHEPSTI, para responder a um dos grupos vindo do
nosso mais recente equipamento da valéncia de creche. A conversdo de duas salas da APAC
Central, em sala polivalente, funcionando em hordrios diferenciados enquanto refeitério e sala de
estudo do 2° ciclo. A sala de movimento deu lugar a uma sala de 5° ano, passando as atividades
desportivas a ser realizadas no gindsio do edificio da CHEPSI.

Foram na verdade algumas as mudangas que precisdmos fazer para poder responder ao
crescimento desta instituigdo, com um volume de custos que implicou e continuard a implicar um
esforgo acrescido a esta institui¢do, que tudo tem feito no sentido de poder estar a altura da

comunidade social e educativa que serve.
Paula Margues
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Editorial - A sustentabilidade da APAC em Tempos de Crise

Apesar de, d sua maneira,
a APAC ser uma almofada
social, sempre que a crise
se aprofunda, como a
atual, a Instituigdo
enfrenta dificuldades,
nomeadamente quanto a
sustentabilidade.

José Casaleiro

O endividamento das familias que, em
muitos casos, se estd a fornar
insuportdvel, principalmente devido ao
desemprego; a ndo atualizagdo (nos
Ultimos dois anos) dos valores das
prestagdes sociais, no dmbito da
Cooperagdo; o escassear de recursos de
outros agentes da comunidade; a
impossibilidade de parceiros
importantes continuarem a manter
determinados apoios; as alteragdes no
acordo de cooperagdo e na tabela de
comparticipagdes familiares do ATL,
por determinagdo da Seguranga Social,
estdo a originar constrangimentos e
preocupagdes, relativamente a
sustentabilidade da APAC.

Sabendo nés - Dirigentes da Associagdo
- da situagdo do Pais; sabendo nés que
os recursos do Estado sdo finitos - mas
que também |he cabe respostas para a
promogdo da equidade e da justica
social - sabendo nés das dificuldades de
muitas familias; mas sabendo nds
(também) que, apesar destes hovos e
preocupantes elementos, femos a
obrigagdo de responder diariamente a

mais de setecentas criangas, utentes e
a outras tantas, ndo utentes, para além
das obrigagdes para com os
trabalhadores e colaboradores,
decidimos considerar novas vias a
percorrer, novos servigos a executar,
novos equipamentos a utilizar e
parcerias a reforgar. Pelo que, através
de um protocolo com a CHEPSI
alugdmos um espago para o
funcionamento de uma nova sala;
reformuldmos dois espagos no ATL;
adquirimos um autocarro com 56
lugares que, por exemplo, ird permitir,
pela primeira vez, com as restantes
viaturas, que todas as criangas da APAC
usufruam de transporte para ida e volta
para as escolas e renovdmos com a
Camara Municipal de V.F.X. os
protocolos para a confegdo e
fornecimento de refeigdes, e para a
organizagdo das AEC, para as criangas
do pré-escolar e ATL, do Agrupamento
de Escolas Pévoa de D. Martinho.

Apesar das dificuldades, sem
perdermos de vista uma perspetiva
soliddria e inclusiva, estamos
determinados, tal como os
trabalhadores e colaboradores da
APAC, a tudo fazer para que o ano
letivo 2011/2012 venha a decorrer com
normalidade e que a resposta as
criangas continue com qualidade, bem
estar e seguranga.

A APAC
Os 3 Anos

A idade dos 3 anos € a primeira
etapa da educagdo pré-escolar. Os
primeiros anos sdo de primordial
importdncia na vida do ser humano.
O desenvolvimento da inteligéncia,
da afetividade, das relagdes sociais,
€ rdpido e determinante quanto ao
futuro da crianca.

Nesta idade, o bebé de outros
tempos transforma-se numa crianga
mais comunicativa e interveniente
que lhe possibilita o acesso a novas
experiéncias, espagos e horizontes.

A crianga afirma a sua autonomia e
individualidade, exprime
infensamente os seus afetos,
influenciando o comportamento dos
seus pares, com quem aprende as
regras de comportamento social.

A crianga contém um elevado
potencial que se ird manifestar se
Ihe proporcionarmos as
oportunidades e se respeitarmos o
seu ritmo de desenvolvimento.

Como agentes educativos
pretendemos sempre aliar a teoria a
prdtica refletindo, avaliando e
reformulando os nossos
procedimentos, de modo a
proporcionar ds criangas um
ambiente favordvel ao seu
desenvolvimento integral.

Helena Silva e Carla Brito

A redagdo do Bola Amarela passa, a partir

desta edigdo, a ser efetuada de acordo com o

novo acordo ortogrdfico.

Direcdo: José Casaleiro

Direcdo Comercial: Paulo Mata

Coordenacdo: Rosa Macedo
Edicdo: Paulo Rodrigues

Redacdo: Alexandra Menddo, Anabela Fernandes,

Carla Meireles, Célia Dias, Maria
Rodrigues e Paula Carapinha

Revisdo: M® Luisa Caleco e M® José Coelho

BOLA AMARELA brincer, crescer, aprender

Chegou o Outonol!
Pinta os frutos da época

a teu gosto.



Atividades desenvolvidas pela APAC
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Entrar para a Escola

Entrar para a escola muda a vida das criangas e de toda a familia. E um periodo
gerador de mudangas, de expectativas e de ansiedades que se materializam em
anglstia, medos, choros, falta de apetite, birras, fornando-se um desafio para
todos.

A crianga passa a ser aluno, valoriza-se a aprendizagem formal - aprender a ler
e a escrever - reduzindo-se bastante o tempo da brincadeira, atividade natural
da crianga, onde ela também aprende.

Para que os resultados escolares sejam positivos é fundamental que a crianga
tenha tempo para brincar de forma livre e sauddvel e que a familia se envolva
mostrando interesse por tudo o que a crianga estd a aprender, ndo exigindo
demais nem de menos, respeitando cada fase de vida da crianga, ndo fazendo
comparagdes com os colegas que sé servem para que ela se sinta desvalorizada.

A vida da crianga alterou-se, cabe aos pais acompanhd-la, orientd-la, motivando-
a no seu dia-a-dia.
Técnica de ATL - Rosa Macedo

CONTACTOS
Sede:
Tel: 219 592 507 - Fax: 219 564 885
Tlm: 925 700 620
Delegagdo Canigos:
Tel: 219 593 689 - Fax: 219 540 459
Delegagdo Quinta da Piedade:
Tel: 219 540 450 - Fax 219 540 459
Tlm: 925 493 643
Delegagdo Chepsi:
Tel: 219 534 981 - Fax: 219 564 885
E-mail: apac@apac.pt

Presidente da CNIS visitou a APAC
No dia 9 de Agosto, o Presidente da CNIS, Padre Lino Maia, visitou a APAC.

Acompanhado por elementos da Diregdo e da Equipa Téchnica, deslocou-se aos 4
ndcleos da Institui¢do, onde pdde observar um pouco do quotidiano da APAC.

Foi uma honra para nés, termos tido a presenga de um grande Senhor das
causas da Solidariedade.

José€ Casaleiro - Presidente da Dire¢do

OPINIAO
SOLIDARIEDADE

Ha alguns anos e depois de ter
usufruido durante bastante tempo
dos servicos da APAC, ao ser
confrontado com a apresentagdo das
quotas para pagamento, um pai
respondeu-me que jd hdo
necessitava e que portanto jd ndo
era sécio.

A solidariedade era para esse pai,
de um dnico sentido, dos outros para
ele.

Hoje, tal como nessa altura, é
importante que se compreenda o
verdadeiro sentido da solidariedade
e mais do que entdo unirmo-nos em
torno desse sentimento.

Aproximam-se tempos bem mais
dificeis e a solugdo passa, como
sempre, ndo pelos que nos/se
governam mas pelos que sdo
governados, porque é sempre por
eles que passa a solugdo dos
problemas.

A APAC vai sentir também as
dificuldades e é chegado o momento
de sermos, como sempre, mais
SOLIDARIOS.

José Canha
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Ar Condicionado + Ventilacao
Equipamento Hoteleiro e Montagens

0@ De: José Luis Mendes Rocha

Rua 28 de Setembro, 22 - Tlef: 219592 609 - POVOA DE SANTA IRIA
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by
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